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ben, bestellt sich einen Aperitivo, bekommt
dazu einen grofien Teller mit vorziiglichen
Kleinen Vorspeisen, von denen man fast satt
werden konnte - und zahlt zum Schluss ge-
rade mal drei oder vier Euro.

ut essen, das ist ja auch so ein ty-
pisches Italien-Klischee. Doch es
ist tatsédchlich etwas dran. Bei-
spielsweise habe ich selbst in
den kleinsten Dérfern, in denen ich Halt ma-
che, nie Miihe, mich mit frischen Lebens-
mitteln zu versorgen. Tagsiiber génne ich
mir wihrend des Segelns immer vielerlei
Kostlichkeiten, wie diverse Kiisesorten,
Schinken, Thunfisch, Tomaten, Oliven, Dat-
teln, frische Feigen, Orangen und anderes
mehr. Abends im Hafen brutzele ich mir oft
im Boot auf einem Gaskocher leckere Ge-
richte, noch 6fter allerdings gehe ich essen.

EINHANDSEGLER
Die meiste Zeit ist Friedl allein unterwegs.
Auf drei Etappen sind seine Kinder dabei

Welchen Stellenwert die Mahlzeiten in
Italien einnehmen, wird mir wieder einmal
klar, als ich siidlich von Rom vor einem mili-
tdrischen Sperrgebiet aufkreuze. Bedrohlich
dréhnender Geschiitzlirm lidsst eine Weiter-
fahrt nicht ratsam erscheinen. Schon halten
Soldaten in einem Schnellboot auf mich zu.

Ich stelle mich auf Unannehmlichkeiten ein,
doch das Gegenteil ist der Fall. Als sie hren,
was ich vorhabe, sagt einer: , Erlaubt ist das
zwar nicht, aber geh hier mal eine halbe
Stunde vor Anker. Dann machen wir fiir drei
Stunden Mittag, und du kannst durch das
Schiefigebiet segeln. Ciao®, und weg sind sie.

So reibungslos lduft es natiirlich nicht
immer. Vor allem, wenn ich am Ende eines
Reiseabschnitts einen sicheren und dariiber
hinaus bezahlbaren Platz fiir mein Boot fiir
die kommenden Wochen oder gar Monate
finden muss, ist Einfallsreichtum gefragt.
Mal parke ich ,,October” an Land bei einem
Bauern, mal bei einer Autowerkstatt oder in
einem Bootsschuppen. Vielerorts bleibt sie
im Wasser zuriick, entweder an einem Steg
oder an einer Boje. Das Boot steckt ja zum
Gliick vieles weg.

Am kompliziertesten wird die Suche
nach einem Liegeplatz in Kalabrien. Hier —

www.leonardoyachts.com
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TRIEST, samt der
Abstecher rund
Elba und Sizilien.
GEGENWIND,

insbesondere in der
Adria, zwingt den
Autor héufig an die
Kreuz. Am Ende
stehen iiber 3000
GESEGELTE
SEEMEILEN
auf der Logge

Tiefgang .......
Yerdringung
Segelfliche

Die offene Joile basiert auf ei-
nem Entwurfdes Briten John
Watkinson. Mit modernen
Regattajollen kann das Dras-
combe zwar nicht mithalten,
doch ist das Longboat alles
andere als langsam und steckt
auch schweres Wetter prob-
lemlos weg. Ein 4-PS-Aufien-
border springt bei Flaute ein,

ein nachgeriisteter Autopilot
macht es einhandtauglich.

Weitere Torns des Autors unter www.emf-sail.com

auf den néchsten Kiistenabschnitt. Die Pau-
sen verschaffen mir Gelegenheit, mich ein
ums andere Mal neu einzustimmen. Ich
kann daheim in Ruhe Karten und Hand-
biicher fiir die ndchste Etappe studieren und
mir reichlich Wissen iiber Region, Kultur,
Historie und Leute anlesen. Ob dies auch
maoglich gewesen wire, hitte ich die ge-
samte Strecke in einem langen Rutsch absol-
viert, bezweifele ich.

Auf drei Etappen nehme ich meine zwei
kleinen Kinder mit. Schon dndern sich die
Prioritdten. Mit einem Mal steht ganz Ande-
res als das reine Vorankommen, das Meilen-
machen, im Vordergrund. Linger als ein
paar Stunden in dem kleinen Boot spielen
die Kinder nicht mit, selbst wenn sie selbst
ans Ruder oder die Segel trimmen diirfen.
Baden oder stundenlanges Toben an scho-
nen Striinden bestimmen den Tagesablauf.

Statt auf dem Boot zu schlafen, nehmen wir
in diesen Zeiten auch mal ein Hotelzimmer
und bleiben einige Tage an Ort und Stelle.

Bin ich allein unterwegs, kann ich mich
an der vielerorts iiberwiltigenden Land-
schaft hiiufig gar nicht sattsehen. Im Friih-
ling vergangenen Jahres etwa fiihrt mich
mein Kurs in Apulien vorbei an den imposan-
ten weifien Felswiinden des Stiefelsporns.
Geradezu fantastisch sind die Strdnde und
vielen versteckten Buchten am Gargano. Da
kann man einfach nicht widerstehen, jede
dieser fast menschenleeren Stellen anzulau-
fen, das Boot ans Ufer zu ziehen und in das
kristallklare Wasser zu springen. Einmal
mehr bin ich gliicklich, mit einer Jolle unter-
wegs zu sein. Mit einer groffen Yacht wire
das undenkbar.

b und an macht sich bei aller

Vielfalt der Kiiste dennoch Ein-

tonigkeit breit. Etwa auf dem Ab-

schnitt die Adria hinauf gen Nor-
den, als kilometerlange schnurgerade Ufer-
abschnitte einfach kein Ende nehmen wol-
len. Erst mit Erreichen des weitldufigen
Po-Deltas und der Lagune von Venedig ist
wieder fiir Abwechslung gesorgt. Dank eines
kriiftigen Windes kann ich die gleichsam
wunderschine wie nahezu einsame Fluss-
landschaft des Po mit seinen vielen Seiten-
armen sogar unter Segeln erkunden. Zwei
Tage spiiter laufe ich dann in kabbeliger
Welle in die Lagune von Venedig ein und
nehme Kurs auf den Markusplatz.

So unvergesslich wie der erste wird bald
darauf auch der letzte Tag der langen Fahrt.
Zum Schluss bin ich noch einmal mit den
Kindern unterwegs, die seit dem Anfang
meiner Italientour ordentlich gewachsen
sind und sich zu Wasserratten und sicheren
Schwimmern entwickelt haben.

Ein perfekter Segelwind bringt uns die
letzten Meilen bis Triest. Dort werden wir
duflerst freundlich von der Societa Triestina
della Vela und dem vornehmen Yachtclub
Adriaco eingeladen und kostenlos versorgt.
Noch einmal so viel Herzlichkeit und Gast-
freundschalft zu erleben lésst alle Anstren-
gungen und Schwierigkeiten, die es hin und
wieder ja auch gab, vergessen. Was hingegen
bleibt, ist die Erinnerung an unzéhlige wun-
derbare Momente.
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